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Fedearroz y el Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar unidos por el Buen Trato
de nuestros ninos y ninas.

Deeal go s ATc
Fortalece el vinculo afectivo con tus hijos e hijas, expresandoles permanente-
mente tu amor con palabras y abrazos.

Escucha a tus hijos e hijas, miralos a los ojos con calidez y atencidn, y créeles todo
lo que te dicen.

Acepta a tus hijos e hijas como son, reconociéndoles sus cualidades, para que
tengan una buena autoestima y confianza en si mismos.

Propicia espacios de didlogo familiar para que tus hijos e hijas puedan expresar
sus emociones, sentimientos y opiniones sin temor a ser rechazados.

Juega con ellos, comparte su creatividad y su alegria; asi contribuiras a su
mejor desarrollo.

Estimula con tu ejemplo a los nifos y ninas, para que aprendan a hacer las cosas
por si mismos, con suficiente autonomia e independencia.

Valora sus logros.

Ensénales habitos sanos, recordando que cada nifio o nifia es distinto de acuerdo
a su personalidad y edad.

Conoce, ensena y respeta los derechos de los nifos y ninas, para garantizar su
cumplimiento.

Llamale la atencién a tus hijos e hijas de manera pacifica, oportuna y
reflexiva, escuchando también sus puntos de vista.

“Un nino feliz sera un adulto feliz”.
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Denuncie cualquier irregularidad a las Veedurias Ciudadanas, a los Centros Zonales del ICBF
0 a la linea gratuita nacional 018000 9180 80




